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Le Réseau des Services de Conseil Agricole et Rural d’Afrique de I'Ouest et du Centre
(RESCAR-AQC), a organisé le 03 mai 2024, en collaboration avec le Réseau de
Vulgarisation Rurale Latino-Américain (RELASER) et I'Organisation des Nations Unies pour
I’Alimentation et I’Agriculture (FAO), un webinaire sur I'eau et la nutrition. Ce webinaire qui
a regroupé en moyenne 50 experts du conseil agricole neuf (09) pays a duré 1h30 minutes
(9h a 10h30 GMT). Il avait pour objectif global de de contribuer a améliorer la nutrition des
communautés a travers la prise en compte des questions liées a I'eau et la nutrition dans
les activités du conseil agricole. De facon spécifique, il s’agissait de : (i) échanger sur la
nécessité de la prise en compte des questions liées a I’'eau et a la nutrition dans les
activités du conseil agricole, (ii) partager quelques expériences en matiére de prise en
compte des questions d’eau et de nutrition dans le conseil agricole (approches, méthodes,
défis, recommandations) ; (iii) proposer des actions pour faciliter la prise en compte des

questions d’eau et de la nutrition dans les activités du conseil agricole.

La présentation du module sur le lien entre I’eau et la nutrition et la prise en compte des
deux thématiques dans les activités du conseil agricole a été faite par Mme Ana lIslas
Ramos, EdD Fonctionnaire en Nutrition Division de I’Alimentation et Nutrition de la FAO
(Rome) et la modération a été faite par M. Malamine OUATTARA, Directeur Exécutif du
RESCAR-AOC. Le webinaire a été structurée en trois grandes phases : (i) la présentation
du module sur le lien entre I'eau et la nutrition et la prise en compte des deux thématiques
dans les activités du conseil agricole, (ii) la présentation de DIG sur la prise en compte de
la nutrition dans les activités de conseil agricole, (iii) les échanges sur les différentes
présentations, (iv) la remplissage du questionnaire sur les actions a mettre en ceuvre pour
faciliter la prise en compte des deux thématiques dans les activités du conseil agricole, (v)
bréve présentation des résultats de remplissage du questionnaire et échanges. Le présent

rapport fait la synthése des travaux du webinaire.



1. Présentation du module sur I’eau et la nutrition

Le module sur le lien entre I’eau et la nutrition et la prise en compte des deux thématiques
dans les activités du conseil agricole a été présenté par Mme Ana Islas Ramos, EdD
Fonctionnaire en Nutrition Division de I’Alimentation et Nutrition de la FAO basé a Rome.

Les principaux points abordés dans ce module sont :

- letriple fardeau de la malnutrition ;

- le r6le d’'une alimentation saine ;

- I'approche des systémes alimentaires ;

- le travail en cours au niveau du groupe de travail sur I'eau et la nutrition (Plus de
nutrition par goutte) ;

- la présentation de I'approche NsAWP.

2. Présentation de DIG sur la prise en compte de la nutrition dans les activités de

conseil agricole

La présentation de DIG a été faite par M. Seckou BADJI, Directeur Programmes de DIG au

Sénégal. Les principaux points de cette présentation sont les suivants :

- I'approche Communautaire et Participative d’intervention de DIG

- la méthodologie de DIG du maraichage sensible a la nutrition

- les initiatives pour I'autonomie alimentaire des ménages bénéficiaires
- les défis rencontrés par DIG dans la mise en ceuvre de ses activités

- les recommandations formuler pour lever les défis rencontrés

- quelques résultats et impacts des interventions de DIG.

3. Echanges sur les deux présentations

A I'issue des deux présentations, des échanges ont été faits sur ces présentations. Ces
€échanges ont été principalement des questions de compréhension et des commentaires

sur les aspects suivants :

- la maniére de connecter la nutrition et la gestion de I’eau au conseil agricole ;
- I'explicitation de I'approche jardin de prescriptif de DIG ;
- la stratégie pour harmoniser le conseil agricole afin que les producteurs produisent

pour le marché mais aussi pour leur propre consommation ;
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- la prise en compte de la qualité de I’eau dans le conseil agricole ;

- les conséquences des eaux salées sur la qualité des produits maraichers.

4. Analyse des résultats du remplissage sur questionnaire en ligne sur la stratégie de
prise en compte des questions liées a I'’eau et a la nutrition dans les activités de

conseil agricole

Au cours du webinaire, quelgues minutes ont été prises afin que les participants puissent
remplir le questionnaire en ligne sur la stratégie de prise en compte des questions liées a

I'eau et a la nutrition. Les points ci-dessous donne les résultats de cette activité.

4.1. Répartition de ceux qui ont répondu au questionnaire par sexe

52 personnes ont participé au webinaire. Mais c’est 32 participants qui ont renseigné le
guestionnaire en ligne. La répartition par sexe des répondants est illustrée par la figure

suivante :
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Figure 1 : répartition des participants par sexe ayant répondu au questionnaire
4.2. Pays de résidence des participants qui ont répondu au questionnaire en ligne

Les pays dans lesquels les participants de ce webinaire résident sont : le Burkina Faso, le
Mali, le Niger, la France, le Cameroun, le Benin la République Démocratique du Congo, le
Sénégal et le Togo. La répartition des participants par pays est donnée dans la figure

suivante :
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Figure 2 : répartition des participants ayant répondu au questionnaire par pays

4.3. Les principales structures des participants de ce webinaire

Ce webinaire a connu la participation de plusieurs structures de différents pays. Les
principales structures ayant participé au webinaire sont entre autres : le Ministére de
I’Agriculture des Ressources Animales et Halieutiques; la FAO; Inter-
Réseaux Développement Rural ; AVSF ; les Universités ; le FOSCAR-RDC ; le RESCAR-AQOC ;

les Associations et les organisations de producteurs.

4.4, Nécessité de prendre en compte les questions liées a I’eau et a la nutrition dans

les activités de conseil agricole

Au regard de I'importance de I'eau dans les activités de survie de I'humanité et la
malnutrition qui sévit, 96,9% des 32 participants qui ont répondus au questionnaire
pense qu’il est nécessaire de prendre en compte les questions liées a I'eau et a la

nutrition dans les activités de conseil agricole.
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Figure 3 : répartition des participants favorables ou non a la prise en compte des questions liées a I'eau
et a la nutrition dans les activités de conseil agricole.



4.5, Action au niveau stratégique (politique) pour la prise en compte de I'eau et la

nutrition dans les activités de conseil agricole

Les principales actions proposées par les participants pour la prise en compte des
guestions liées a I'eau et a la nutrition dans les activités de conseil agricole au niveau

stratégique sont :

- Création de cadre de concertation entre les ministéres de I'’eau, de I'agriculture et
de la santé ;

- Promouvoir la mise en place de politiques et de réglementations encourageant
l'utilisation responsable de I'eau et des intrants agricoles ;

- Aller vers une synergie d'action des interventions communautaire li€es a l'eau et a
la nutrition

- Prendre en compte des questions liées a I'eau dans les politiques nationales de
nutrition ;

- Inclure les formations sur les techniques de gestion de I'eau dans la formation des
conseillers agricoles ;

- Elaborer des directives spécifiques intégrant des pratiques agricoles
respectueuses de I'eau et des critéres nutritionnels ;

- Encourager I'adoption de technologies pour une utilisation efficace de I'eau et des
nutriments ;

- Favoriser la collaboration entre les différents acteurs de I'environnement, de la
santé publique et du secteur agricole ;

- Investir dans la recherche et le développement de nouvelles technologies et
pratiques agricoles qui prennent en compte la nutrition et la gestion de I'eau dans

les activités agrosylvopastorales et halieutiques.

4.6. Principales actions attendues de la part d'une structure comme la FAO, le
RESCAR-AOC ou RELASER pour faciliter la prise en compte des questions liées

a I'eau et a la nutrition dans le conseil agricole

Les principales actions attendues de la part des structures comme la FAO, le RESCAR-AOC
et RELASER pour faciliter la prise en compte des questions liées a I'eau et a la nutrition

dans le conseil agricole selon les participants sont :



4.7.

Elaborer des lignes directrices et des recommandations spécifiques pour faciliter
la prise en compte des thématiques liées a la prise en compte de 'eau et la
nutrition dans le conseil agricole ;

Faire un plaidoyer auprés des gouvernements et autres partenaires la prise en
compte des questions liées a I'eau et la nutrition pendant la conception et la mise
en ceuvre des projets et programmes de développement rural ;

Organiser des activités de sensibilisation et de renforcement des capacités sur la
prise en compte des questions liées a I'eau et la nutrition ;

Appui et soutien aux politiques nationales en lien avec les questions de I'eau et la
nutrition ;

Développer des supports de conseil sur les questions liées a la prise en compte de

I'’eau et la nutrition dans le conseil agricole.

Action a réaliser au niveau des dispositifs de conseil agricole pour faciliter la
prise en compte des questions liées a I'eau et a la nutrition dans le conseil

agricole

Selon les participants, les actions suivantes doivent étre réalisées au niveau des

dispositifs de conseil agricole pour faciliter la prise en compte des questions liées a I'eau

et a la nutrition dans le conseil agricole :

Recruter des spécialistes en gestion de I'eau et de la nutrition dans les
dispositifs de conseil agricole ;

Développer des modules en lien avec I'eau et la nutrition dans le conseil agricole
et réaliser des formations spécialisées des conseillers sur ces modules ;

Mettre en place des plateformes d’échange sur ces thématiques ;

Intégrer dans les stratégies de conseil agricole les dimensions gestion de I'eau et
la prise en compte de la nutrition ;

Encourager la collaboration entre les conseillers agricoles, les agriculteurs, les
chercheurs pour favoriser I'échange d'expériences et de bonnes pratiques en

matiére de gestion de l'eau et la nutrition.



4.8. Les principales actions a réaliser au niveau du terrain (conseillers agricole) pour
faciliter la prise en compte de ces thématiques dans les activités de conseil

agricole

Selon les participants, les principales actions qui doivent étre réalisées au niveau terrain
(conseiller agricole) pour faciliter la prise en compte des questions liées a I'eau et a la

nutrition dans le conseil agricole sont :

- Faire de la recherche-action sur des questions liées a I'eau et a la nutrition en
milieu rural ;

- Partager l'information disponible sur des questions liées a I'eau et a la nutrition en
sensibilisant les acteurs aux avantages de leur prise en compte ;

- Former les agriculteurs sur la gestion de l'eau, en leur fournissant des
connaissances et des compétences pour une utilisation optimale de cette
ressource ;

- Organiser les bénéficiaires a travers la mise en place des plateformes multi-
acteurs;

- Promouvoir les approches communautaires et participatives de gestion des

retenues d’eau et de lutte contre la malnutrition.

4.9. Autres suggestions/recommandations pour une meilleure prise en compte des

questions liées a I'eau et a la nutrition dans les activités de conseil agricole

Les autres suggestions/recommandations faites par les participants pour une meilleure
prise en compte des questions liées a I'eau et a la nutrition dans les activités de conseil

agricole sont :

- Réviser les curricula de formation des conseillers agricole tout prenant en compte
des modules de gestion de I'eau et de la nutrition

- Former/recycler les conseillers qui sont déja sur le terrain sur les thématiques en
lien avec la gestion de I'eau et de la nutrition ;

- Développer des communications pour un changement social de comportement sur
les thématiques liées a la nutrition et a I'eau ;

- Mettre en ceuvre des actions qui pourront contribuer a une meilleure gestion de
l'eau et de la nutrition dans les exploitations agricoles pour les rendre plus

productive ;



- Motiver I'adoption d'approches prenant en compte les aspects économiques,
sociaux et environnementaux dans la gestion des ressources naturelles ;

- Faire une recherche participative sur la gestion de I'eau et la nutrition en impliquant
les agriculteurs dans le processus ;

- Renforcer les partenariats entre les différents acteurs gouvernements,
organisations de la société civile, secteur privé, institutions de recherche du
secteur agricole pour une approche collaborative ;

- Prendre en compte les connaissances traditionnelles sur la gestion de l'eau et de
la nutrition ;

- Utiliser des méthodes de communication efficaces et accessibles sur la gestion de
'eau et la nutrition (démonstrations sur le terrain et sessions de formation

interactives) ;

Intégrer les stratégies d'adaptation au changement climatique dans les activités

du conseil agricole.

Conclusion

Le webinaire sur I'’eau et la nutrition s’est dans I’'ensemble bien passé. Les objectifs ont
été en partie atteint a travers le nombre de participants qui se sont connecté et surtout la
qualité des présentations, ainsi que I'intérét des participants pour la thématique abordée.
Le remplissage du questionnaire en ligne sur la stratégie de prise en compte des questions
lies a I'’eau et a la nutrition dans les activités de conseil agricole a été également un
succes. 32 personnes sur 52 qui ont participé au webinaire ont rempli ce questionnaire
en ligne. Les résultats de cette enquéte permettront de proposer une approche qui
facilitera la prise en compte de ces thématiques dans le conseil agricole. La diversité des
pays et du profils des participants a permis d’avoir des propositions intéressantes pour la
suite a donner a ce webinaire. Tous les participants a travers ces lignes sont a féliciter
pour leur participation active a ce webinaire. Par ailleurs, le RESCAR-AOC remercie la FAO
et RELASER pour cette opportunité de collaboration sur ce sujet important et d’actualité
de prise en compte liées a I’eau et a la nutrition dans les activités de conseil agricole. Ainsi,
le RESCAR-AOC réitére sa disponibilité a poursuivre les échanges pour donner une suite a

ce webinaire.



Annexe 1 : Agenda du webinaire

8h45-9h00 Connexion des participants Participants
Introduction du webinaire
- Mot de bienvenue
- Rappel du programme
9h00-9h10 - Présentation des acteurs qui animeront le | RESCAR-AOC
webinaire,
- Rappel des objectifs poursuivis et des résultats
attendus du webinaire
Présentation du module sur le lien entre 'eau et la
9h10-9h30 nutrition et la prise en compte des deux thématiques | FAO
dans les activités du conseil agricole
DIG/Sénégal
Partage d’expérience sur la prise en compte des
i qguestions liées a I'eau et a la nutrition dans les | FASO
9h30-10h00 activités du conseil agricole (b diapositives | KOOM/Burkina
maximum et 7 mn par structure)
10h00-10h20 Echanges. entre les participants sur les Participants
présentations
Elaboration d’une feuille de route pour faciliter
10h20-10h50 I'intégration des questions liées a I'eau et a la | Participants
nutrition dans les activités de conseil agricole
Cl6ture du webinaire RELASER
- Mot de RELASER
10h50-11h00 . Mot de la FAO FAO
- Mot du RESCAR-AOC RESCAR-AOC




Annexe 2. Questionnaire en ligne sur la stratégie de prise en compte des questions liées

a I'’eau et a la nutrition dans les activités de conseil agricole

9.

S

Nom et Prénom *

Sexe *

Pays de résidence *

Structure actuelle *

Poste actuel

Pensez-vous qu'il est important de prendre en compte les questions liées a I'eau et
a la nutrition dans les activités de conseil agricole *

Que proposez vous comme action au niveau stratégique (politique) pour la prise en
compte de l'eau et la nutrition dans les activités de conseil agricole

Qu'attendez vous comme action de la part d'une structure comme la FAO, le
RESCAR-AOC ou RELASER pour faciliter la prise en compte de ces thématiques
dans le conseil agricole

Qu'est-ce gu'il faudra faire au niveau des dispositifs de conseil agricole pour faciliter
la prise en compte des ces thématiques dans le conseil agricole

10.Qu'est-ce qu'il faudra faire au niveau du terrain (conseillers agricole) pour faciliter

la prise en compte de ces thématiques dans les activités de conseil agricole

11.Quelles autres suggestions/recommandations avez-vous pour une meilleure prise

en compte des questions liées a I'eau et a la nutrition dans les activités de conseil
agricole.
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